
 

 

 

0 CLAB-Africa : Thème 4 – Santé et bien-être des personnes, des animaux et des écosystèmes | NOTE D’ORIENTATION 

 

   

 

 

 

 

Note d’orientation #2404 

Octobre 2024 
 

 

 

Kayleigh Marcus 

Wanda Markotter  

Création d’une politique 
pour l’utilisation sûre et 
réglementée des 
insectes dans 
l’alimentation du bétail 
en Afrique du Sud 

Climat, terres, 
agriculture et 
biodiversité 
(CLAB-Africa)  

NOTE 
D’ORIENTATION 



 

 

 

1 CLAB-Africa : Thème 4 – Santé et bien-être des personnes, des animaux et des écosystèmes | NOTE D’ORIENTATION 

 

 

 

 

 

Résumé

Des sources alternatives de protéines pour 

l’alimentation du bétail gagnent en popularité 

en Afrique du Sud, l’une d’entre elles étant les 

insectes comestibles. L’utilisation d’insectes 

comestibles à cette fin est une nouveauté en 

Afrique du Sud, c’est pourquoi une politique doit 

être élaborée et mise en œuvre pour 

réglementer la production, la transformation, 

l’emballage et l’utilisation des insectes 

comestibles dans l’alimentation du bétail afin de 

garantir le maintien de normes de qualité et de 

sécurité convenables. Ces politiques devraient 

être élaborées de manière à fournir des 

directives pratiques et réglementaires, à 

promouvoir la recherche et le développement, à 

encourager l’investissement et l’adoption, à 

sensibiliser les consommateurs, à faciliter l’accès 

aux marchés et dans le commerce, à soutenir le 

renforcement des capacités et le développement 

des compétences, et à assurer un processus 

continu de suivi et d'évaluation.   

 

En outre, des réglementations supplémentaires 

devraient être mises en œuvre pour contribuer à 

la mise en œuvre réussie de ces politiques, 

notamment l’introduction de programmes de 

soutien financier, la mise en œuvre d’incitations 

à la recherche et au développement, le 

lancement de programmes pilotes et l’aide à la 

création de partenariats entre les parties 

prenantes.  

Cette note d’orientation explore les nombreux 

avantages et recommandations politiques liés à 

l’utilisation d’insectes comestibles comme 

source alternative de protéines pour 

l’alimentation du bétail. La création de 

réglementations qui soutiennent la production 

d’insectes comestibles en Afrique du Sud 

permettra de développer des produits de haute 

qualité et propres à la consommation qui 

pourraient être utilisés localement et 

internationalement comme source durable de 

protéines pour le bétail. 
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Contexte 

Arrière-plan 

Cette note d’orientation fait partie d’une série 

de notes d’orientation dans les domaines du 

changement climatique, de la gestion de 

l’utilisation des terres, de l’agriculture et de la 

biodiversité et décrit les relations complexes 

entre ces derniers, en soulignant la nécessité 

d’une approche holistique de l’élaboration des 

politiques. En s’adressant à ces domaines 

interdépendants, les décideurs politiques 

peuvent favoriser un développement durable, 

équitable et inclusif qui sécurise les systèmes 

alimentaires, soutient les moyens de subsistance 

ruraux et lutte contre le changement climatique. 

Cette note d’orientation explore les défis actuels 

et fournit des recommandations concrètes 

pertinentes pour le groupe thématique sur la 

santé et le bien-être des personnes, des 

animaux et des écosystèmes du projet Climat, 

terres, agriculture et biodiversité (CLAB-Africa). 

L’objectif est de contribuer à la transformation 

des systèmes agroalimentaires africains pour 

qu’ils soient résilients et durables.  

Cette note explore les avantages de l’utilisation 

d’insectes comestibles comme source alternative 

de protéines dans l’alimentation du bétail en 

Afrique du Sud et les recommandations 

politiques à mettre en œuvre afin d’obtenir un 

impact maximal dans cette industrie en pleine 

croissance. Les insectes comestibles présentent 

divers avantages, notamment des avantages 

nutritionnels pour le bétail, la durabilité 

environnementale, la viabilité économique et 

l’acceptation croissante de la culture et du 

marché.  

Vue d’ensemble de la 

recherche 

Le défi 

Les premières étapes d’une industrie de sources 

de protéines alternatives commencent à prendre 

forme en Afrique du Sud, à savoir l’utilisation 

d’insectes comestibles dans l’alimentation du 

bétail. Cependant, aucune politique n’a été mise 

en place pour réglementer la production et 

s’assurer que tous les produits sont de haute 

qualité et sans danger pour la consommation du 

bétail. 

La solution  

L’approche « Une seule santé » est définie par le 

Groupe d’experts de haut niveau « Une seule 

santé » (OHHLEP) qui conseille la communauté 

quadripartite (OMS, OMSA, FAO et PNUE) 

comme une approche intégrée et unificatrice qui 

vise à équilibrer et à optimiser durablement la 

santé des personnes, des animaux et des 

écosystèmes. Il reconnaît que la santé des 

humains, des animaux domestiques et sauvages, 

des plantes et de l’environnement au sens large 

(y compris les écosystèmes) sont étroitement 

liées et interdépendantes (Mettenleiter et al., 

2022). L’approche « Une seule santé » est une 

approche de premier plan utilisée à l’échelle 

mondiale, en particulier dans la lutte contre le 

changement climatique. L’approche One Health 

a même été promue par le président sud-

africain, Cyril Ramaphosa (Présidence de la 

République d’Afrique du Sud, 2024). 

L’intérêt croissant pour One Health est apparu 

clairement dans les résultats d’une étude 

réalisée dans le cadre de CLAB-Africa (un projet 

Future Africa hébergé à l’Université de Pretoria), 

https://aruasfs.com/resource/rapport-de-synthese-une-seule-sante-en-afrique-qui-dit-quoi/
https://aruasfs.com/resource/synthesis-report-one-health-in-africa-who-is-saying-what/
https://aruasfs.com/resource/synthesis-report-one-health-in-africa-who-is-saying-what/
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qui a montré que cette approche est utilisée 

dans le monde entier dans la recherche sur la 

durabilité, en particulier aux États-Unis 

d’Amérique, au Royaume-Uni et au Kenya. La 

figure 1 ci-dessous montre le nombre de 

chercheurs, originaires de différents pays, 

identifiés dans l’étude susmentionnée qui 

utilisaient One Health dans leurs recherches au 

cours de la période 2013-2023.  

 

 

Graphique 1 : Répartition et nombre d’auteurs identifiés qui se concentrent sur l’approche « Une seule 

santé » dans leur recherche 

 

La création de réglementations qui suivent 

l’approche One Health et qui soutiennent la 

production d’insectes comestibles en Afrique du 

Sud permettra de créer des produits de haute 

qualité et sans danger pour la consommation, 

qui pourront être utilisés localement et 

internationalement comme source de protéines 

pour l’alimentation du bétail. La recherche de 

sources de protéines alternatives continue de 

croître en Afrique du Sud, les insectes 

comestibles étant une option durable avec de 

nombreux avantages.  

L’utilisation d’insectes comme aliment pour le 

bétail présente de nombreux avantages. Non 

seulement les insectes ont des qualités nutritives 

qui correspondent aux besoins du secteur de 

l’élevage, mais ils ont également un cycle de vie 

court, et il existe une variété d’espèces parmi 

https://aruasfs.com/resource/synthesis-report-one-health-in-africa-who-is-saying-what/
https://aruasfs.com/resource/synthesis-report-one-health-in-africa-who-is-saying-what/
https://aruasfs.com/resource/synthesis-report-one-health-in-africa-who-is-saying-what/
https://aruasfs.com/resource/synthesis-report-one-health-in-africa-who-is-saying-what/
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lesquelles choisir (Hlongwane et al., 2021). 

L’élevage d’insectes comme source alternative 

de protéines peut également aider à atténuer les 

effets sans cesse croissants du changement 

climatique, car ils ne nécessitent pas de grandes 

superficies de terres ou de quantités d’eau, ni ne 

produisent de niveaux élevés de gaz à effet de 

serre (Van Huis et Oonincx, 2017). De plus, les 

insectes comestibles peuvent permettre une 

économie circulaire basée sur les insectes qui 

utilise des déchets (Kipkoech et al., 2023). La 

figure 2 ci-dessous montre les caractéristiques 

nutritionnelles et le cycle de vie des insectes 

comestibles, ainsi que les avantages 

environnementaux, économiques, de 

biodiversité, sociaux et agricoles. 

  

Graphique 2 : Avantages de l’utilisation d’insectes comestibles dans l’alimentation du bétail  
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Avantages nutritionnels pour le 
bétail  

Les insectes comestibles, comme la mouche 

soldat noire, constituent une source de protéines 

de haute qualité à incorporer dans l’alimentation 

du bétail, ce qui est comparable sur le plan 

nutritionnel aux ingrédients alimentaires 

traditionnels. Des études ont démontré que ces 

insectes sont riches en acides aminés essentiels, 

en acides gras et en micronutriments qui 

peuvent améliorer la productivité globale du 

bétail, comme en témoignent l’amélioration des 

taux de croissance et des taux de conversion 

alimentaire (Meyer-Rochow et coll., 2021 ; Tang 

et al., 2019).  

Durabilité environnementale 

L’incorporation d’insectes comestibles dans 

l’alimentation du bétail offre des avantages 

environnementaux substantiels. L’élevage 

d’insectes utilise des déchets organiques, tels 

que des déchets alimentaires et des sous-

produits agricoles comme nourriture pour les 

insectes, réduisant ainsi les déchets et 

contribuant aux pratiques d’économie circulaire.  

Ce processus de recyclage réduit non seulement 

l’empreinte écologique de la production 

d’aliments pour le bétail, mais diminue 

également la dépendance à l’égard des 

ressources alimentaires conventionnelles, qui 

impliquent souvent des méthodes de culture 

intensives pour l’environnement. Les recherches 

indiquent que l'élevage d'insectes nécessite 

beaucoup moins de terres, d'eau et d'énergie 

que les cultures fourragères traditionnelles, ce 

qui s'aligne sur les objectifs de durabilité de 

l'Afrique du Sud (Buitrago et al., 2021 ; Van Huis 

et Oonincx, 2017). 

Viabilité économique 

L’incorporation d’insectes comestibles dans 

l’alimentation du bétail peut améliorer 

l’efficacité économique du secteur de l’élevage. 

Les ingrédients d’aliments à base d’insectes 

peuvent être produits localement à un coût 

inférieur à celui de la farine de poisson et de soja 

importées, ce qui réduit les dépenses 

alimentaires des agriculteurs. De plus, la création 

d’entreprises d’élevage d’insectes peut générer 

de nouvelles opportunités économiques et 

stimuler les économies locales (Onsongo et al., 

2018). En encourageant une industrie nationale 

de l’alimentation animale des insectes, l’Afrique 

du Sud peut améliorer la sécurité alimentaire, 

créer des emplois et soutenir le développement 

rural.  

Conformité réglementaire  

Pour garantir l’utilisation sûre et efficace des 

insectes comestibles dans l’alimentation du 

bétail, des cadres réglementaires complets sont 

essentiels. Les recherches actuelles soulignent la 

nécessité de lignes directrices pour faire face aux 

risques potentiels, tels que la présence d’agents 

pathogènes, de toxines et d’allergènes dans les 

aliments à base d’insectes. L’établissement de 

normes de sécurité rigoureuses et la réalisation 

d’évaluations approfondies des risques 

contribueront à atténuer ces préoccupations et à 

renforcer la confiance des agriculteurs et des 

consommateurs. De plus, l’harmonisation des 

réglementations selon les normes 

internationales peut faciliter le commerce et 

l’accès aux marchés (Buitrago et al., 2021 ; 

Schlüter et al., 2017). 
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Acceptation culturelle et sur le 
marché 

L’intégration réussie des insectes comestibles 

dans l’alimentation du bétail dépend de 

l’acceptation culturelle et de la préparation au 

marché. Des enquêtes indiquent que les 

agriculteurs sud-africains sont de plus en plus 

ouverts à l’adoption d’alternatives alimentaires 

innovantes et durables. Démontrer les avantages 

des aliments à base d’insectes par le biais de 

programmes pilotes peut encourager 

l’acceptation et l’adoption. L’élaboration d’un 

discours positif autour des insectes comestibles 

dans l’alimentation du bétail sera cruciale pour 

du succès et une adoption généralisée 

(Molieleng et al., 2021 ; Verbeke et al., 2019). 

Recommandations 

politiques 

Élaborer des directives concrètes et 
réglementaires 

Des réglementations claires et normalisées 

concernant la production, la transformation, 

l’emballage et l’utilisation d’insectes comestibles 

pour l’alimentation du bétail devraient être 

mises en œuvre au cours des deux prochaines 

années afin de garantir la sécurité alimentaire, la 

santé animale et la durabilité environnementale 

pour toutes les parties prenantes de la chaîne de 

valeur. Un processus continu de suivi et 

d'évaluation sera nécessaire pour assurer la 

résilience. 

Promouvoir la recherche et le 
développement 

Affecter des ressources et du financement à la 

recherche axée sur l’amélioration des 

formulations d’aliments à base d’insectes et des 

techniques d’élevage et sur l’évaluation des 

impacts des aliments à base d’insectes. Cela 

encouragera la collaboration entre tous les 

intervenants de l’industrie afin de promouvoir 

l’innovation et l’échange de connaissances dans 

ce domaine au cours des cinq prochaines 

années. 

Encourager l’investissement et 
l’adoption 

Mettre en œuvre des incitations et des 

subventions pour stimuler l’investissement dans 

les infrastructures et les technologies d’élevage 

d’insectes afin d’avoir une croissance suffisante 

d’ici 2034. Soutenir les petits agriculteurs et les 

autres personnes qui souhaitent se lancer dans 

l’industrie de l’élevage d’insectes, favorisant 

ainsi la résilience du secteur agricole. 

Faciliter le commerce et l’accès aux 
marchés  

Faciliter l’accès aux marchés locaux et 

internationaux pour les produits alimentaires à 

base d’insectes en créant des réglementations 

commerciales et des normes de marché au cours 

des cinq prochaines années. Entretenir des 

partenariats avec des parties prenantes 

mondiales en maintenant la communication et la 

collaboration et en organisant régulièrement des 

conférences et des discussions avec des 

partenaires internationaux (au moins une fois 

par an). Cela améliorera et promouvra la 
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réputation de l'Afrique du Sud en tant que 

fournisseur de produits agricoles durables et 

permettra aux acteurs de la chaîne de valeur de 

tirer le meilleur parti des opportunités de 

marché émergentes. 

Soutenir le développement des 
compétences et le renforcement des 
capacités 

Fournir des programmes de formation et de 

renforcement des capacités pour donner aux 

agriculteurs, aux transformateurs et aux 

entrepreneurs les connaissances et les 

compétences nécessaires pour élever des 

insectes comestibles avec succès. Cela favorisera 

la création d’emplois au sein de la chaîne de 

valeur de l’agriculture des insectes, en particulier 

dans les communautés rurales et marginalisées. 

Les agents de vulgarisation supervisés sont un 

moyen de transmettre des informations précises 

et fiables à ceux qui sont déjà impliqués dans la 

production ainsi qu’à ceux qui tentent d’entrer 

dans l’industrie. 

Suivre et évaluer la mise en œuvre 

Inclure des fonds pour le suivi et l’évaluation de 

la mise en œuvre des politiques relatives aux 

insectes, des programmes de renforcement des 

capacités, des plateformes d’accès au marché 

international, des programmes d’incitation et 

des initiatives de recherche et développement 

dans le secteur.  

Règlements à l’appui de la mise en 
œuvre des recommandations 
stratégiques 

Créer des incitatifs et des subventions pour  

encourager l’investissement du secteur privé 

dans la recherche et développement liés aux 

technologies d’élevage d’insectes, aux 

formulations d’aliments et aux études 

nutritionnelles.  

Mettre en place des programmes de soutien 

financier ciblant spécifiquement les petits 

agriculteurs intéressés à passer à l’élevage 

d’insectes pour la production d’aliments pour 

animaux.  

Créer des programmes pilotes et des projets de 

démonstration en collaboration avec les 

communautés locales, les institutions de 

recherche et les acteurs de l’industrie pour 

mettre en valeur les avantages de l’élevage 

d’insectes pour la production d’aliments pour le 

bétail.  

Aider à la création de partenariats entre les 

intervenants pour investir dans le 

développement d’infrastructures pour l’élevage 

d’insectes (p. ex. installations d’élevage 

d’insectes et usines de transformation). 
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